Composez votre bracelet préferé '
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Fil ciré ou nylon Perle centrale Perles rocaille 3 mm
(env. 200 cm) (x1) (x2)
OUTILS NECESSAIRES
i ‘ y
Ciseaux Briquet Supportde  Scotch Regle Enfile-
travail | aiguille
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AVANT DE COMMENCER @\' ASTUCES

Coupez: Utiliser un enfile-aiguille pour
e 2fils de 60 cm

o 2fils de 30 cm ;
o 1fil de 20 cm petles dans vos fils. <

passer plus facilement vos

Petites pieces
Présence d’un adulte nécessaire

pour 'utilisation du briquet

TUTORIEL ETAPE PAR ETAPE
v

Retrouveg la réalisation détaillée de chaque noeud a la fin de ce tutoriel

Enfilez la perle au centre des 2 Fixez votre projet sur votre Pliez un fil de 60 cm en 2 et Réalisez un noeud lialétr et

fils de 30 cm support de travail juste au placez le centre sous les 2 fils glissez-le jusqu’a la perle
dessus de la perle centraux de votre bracelet (Cf. ci-dessous)

Réalisez une série de noeuds Retournez votre bracelet et Coupez les excédent de fils a Faites fondre légérement
plats jusqu’a obtenir une faites la méme chose de ’autre 1 mm du bord aPaide d’un briquet
longueur de 4 cm cote

Insérez une perle de rocaille Faites un noeud simple sous la Coupez ’excédent de fil et Croisez les 2 extrémités du
sur vos 2 fils de chaque co6té perle a environ 11 cm du centre faites fondre légérement a bracelet

Paide d’un briquet




Placez le fil de 20 cm en Fermez le bracelet en réalisant Votre
dessous quelques noeuds plats bracelet est
‘ terminé !
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Un bon serrage régulier est le https://mesideescrea.fr

secret d’un résultat harmonieux.

© contact@mesideescrea.fr

Coupez Pexcédent et faites € Mes ideés créa
fondre les extrémités.

LE NOEUD PLAT

l

+ Les fils rouge et bleu Formez une boucle avec le Passez le fil de droite Glissez le fil de droite Titez sur les 2 fils tisseurs
sont les fils “porteurs” fil de gauche (vert) en (doré) au dessus de celui (doré) sous les 2 fils (vert et doré) pour serrer le
+ Les fils vert et doré sont  passant au dessus des 2 de gauche (vert) porteurs et récupérez-le a noeud
les fils “tisseurs” fils porteurs (rouge et travers la boucle du fil de
bleu) gauche (vert)

DAt

Formez une boucle avec le

Passez le fil de gauche Glissez le fil de droite Tirez sur les 2 fils tisseurs
fil de droite (vert) en (doré) au dessus de celui (vert) sous les 2 fils (vert et doré) pour serrer
passant au dessus des 2 de droite (vert) potteurs et récupérez-le a le noeud

fils porteurs (rouge et
bleu)

travers la boucle du fil de

gauche (doré)

LE NOEUD SIMPLE
Les 2 fils sont 4 la fois Formez une boucle avec vos Passez les extrémités de vos Serrez pour terminer votre

tissuers et porteurs 2 fils fils dans la boucle noeud




